
LUNDI 30 JUIN

Pain de viande végétarien aux lentilles

LUNDI 7 JUILLET

’’Mac n’cheese’’ à la viande

LUNDI 14 JUILLET

Poulet à l’artichaut et à la tomate

LUNDI 21 JUILLET

Croquette de thon sauce au citron

Pâté chinois

JEUDI 3 JUILLET

Sauté de porc à l’asiatique

Salade panzanella au poulet

JEUDI 17 JUILLET

Burger de saumon et légumes marinés

JEUDI 24 JUILLET

Ravioli maison au braisé de bœuf

Juillet 2025

JEUDI 10 JUILLET

LUNDI 28 JUILLET

Frittata au jambon

JEUDI 31 JUILLET

Bon appétit!


